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atha zrl Guru GItA PrAraMbhaH
Nyni za¢ina Sri Guru Gita.

OM asya zrl guru gltA stotra mantrasya
bhagavAn sadAziva RSiH

OM. Pan Sadégiva je ri§i manter této Sri Guru Gity.

nAnA vidhAni chaNdAMsi
zrl guru paramAtmA devatA

Jeji metra jsou riizna. Sri Guru, Nejvyssi J4, je jejim boZstvem;

haM bljaM saH zaktiH kroM kllakaM
zrl guru prasAdam siddhy arthe jape viniyogaH

'Ham' jeho semenn4 slabika; 'Sah’, je Sakti (sila); a 'Krom' jeji osou; cilem jejiho
pronasSeni je ziskani milosti gurua.

atha dhyAnaM
Nyni meditace:

haMsAbhyAM parivRtta patra kamalair
divyair jagat kAraNair,

vizvot kIrNam aneka deha nilayaiH
svacchandam AtmecchayA;

Lotosove o¢i gurua reprezentuje 'Ham' (individuélni ja nebo Sakti) a 'Sah' (vesmirné
J4), bozska pfi¢ina vesmiru, kterd se ze sv¢€ vlastni viile zjevuje v mnoha podobach

pro povzneseni svéta.

tad-dyotaM pada zAmbhavaM tu caraNaM



dIpAGkura grAhiNaM,
pratyakSAkSara vigrahaM guru padaM
dhyAyed vibhuM zAzvatam.

Je svrchované svobodny. Jeho podoba je neznicitelna a projevuje bozskost. Je vé&ny
a vSudypftitomny. Meditujte o jeho nohou.

mama catur vidha puruSArtha
siddhyarthe jape viniyogaH.

Recituji Guru Gitu, abych zrealizoval v§echny Ctyfi cile Zivota (dharma, artha, kdma,
moksa).

RSayaH UcuH

guhyAd guhyatarA vidyA
guru-gltA vizeSataH
brUhi naH sUta kRpayA
zRNumas tvat-prasAdataH

Mudreci tekli: ,,Vynikajici poznani Guru Gity postupuje od ditvérnych ke stale
daveérngj§im arovnim. O Suto, laskaveé ndm ji prednes. Tvoji milosti ji mizeme
vyslechnout.

1.

SUta uvAca:

KailAsa zikhare ramye,
bhakti sandhAna nAyakam;
PraNamya pArvatl bhaktyA,
zaGkaraM paryapRcchata

Suta fekl:
Jednou, kdyz Pan Siva, ktery zna tajemstvi oddanosti, sed€l na krasné hoie Kailasu,
Pérvati se mu s tGctou poklonila a zeptala se:

2.

zrl devy uvAca:

OM namo deva deveza,
parAtpara jagadguro;
SadAziva mahAdeva,
guru dIkKSAM pradehi me.

Bohyné tekla:



O vladce dévi, transcendentni transcendenci! O Nejvyssi uditeli tohoto vesmiru! O
dobrotivy velky boze! Zasvét’ mé do tajemstvi gurua.

3.

Kena mArgeNa bho svAmin,
dehl brahma mayo bhavet;
TvaM kRpAM kuru me svAmin,
namAmi caraNau tava.

O pane, klanim se tvym noham! Bud’ ke mné& milostivy, mij drahy manZeli, a fekni
mi, jakou cestou se mtlize vtélend bytost zduchovnit?

4.

Izvara uvAca:

mama rUpAsi devl tvaM,

tvat prlty arthaM vadAmy aham,;
LokopakArakaH prazno,

na kenApi kRtaH purA.

[vara fekl:
O bohyng, jsi mé té€lo samotné! Mluvim z lasky k tobé€. Nikdo se dosud nezeptal na
tuto otazku, ktera je poZehndnim pro vSechny bytosti.

5.

DurlabhaM triSu lokeSu,

tac chRNuSva vadAmy aham;
GuruM vinA brahma nAnyat,
satyaM satyaM varAnane.

Odhaluji obtizné dostupné tajemstvi vSech tii svétii. Poslouchej! Absolutni
skute¢nost se nelisi od gurua. To je pravda, to je pravda, 6 krasna!

6.

Veda zAstra purANAni,
itthAsAdikAni ca;

Mantra yantrAdi vidyAz ca,
smRtir uccATanAdikam.

Védy, Purany, Itihasy atd., védy o mantrach a jantrach atd., smriti a dalSich knihy,
jako ty, které se zabyvaji zaklinanim, atd.

7.
zaiva zAktAgamAdIni,



anyAni vividhAni ca;
ApabhraMza karaNTha,
JIvAnAM bhrAnta cetasAm.

Sivaisticke, Saktovskeé a rlizné jiné texty — ty vSechny jen dale matou jiZz oklamané
tvory.

8.
YajJa vrataM tapo dAnaM,
japas tlrthaM tathaiva ca;

Guru tattvam avijJAya,
mUdhAs te carate janAH.

Po Zemi se potuluji hlupaci, kteti praktikuji ohiiove obéti, dodrZzovani slibi, askezi,
rozdavani milodar®, dzapu a poutni cesty, aniz by znali pravdu o guruovi.

9.

Guru buddhyAtmano nAnyat,
satyaM satyaM na saMzayaH;
Tal IAbhArthaM prayatnas tu,
kartavyo hi manISibhiH.

Guru neni nikdo jiny nez inteligence Zivé bytosti. To je mimo pochybnost pravda,
absolutni pravda. Proto moudra osoba musi usilovat o dosazeni tohoto cile, aby naSla
svého gurua.

10.

GUDha vidyA jagan mAyA,
dehe cAjJAna saMbhavA;
UdayaH sva prakAzena,
guru zabdena kathyate.

Kwvili nevédomosti matka vesmiru sidli v téle jako tajné poznani. Je vyjevena
vlastnim svétlem pomoci zvuku ,,guru®.

11.

Sarva pApa vizuddhAtmA,
zrl guroH pAda sevanAt;
Dehl brahma bhaved yasmAt,
tat kRpArthaM vadAmi te.

Prosttednictvim sluzby u nohou Gurua se vtélena duSe oc€iSt'uje a vSechny jeji htichy
jsou odplaveny. Stava se duchovni. Toto ti odhaluji ze soucitu.



12.

Guru pAdAMbujaM smRtvA,
jalaM zirasi dhArayet;

Sarva tlrtha vigAhasya,
SaMprApnoti phala naraH.

Pokud si osoba pokropi hlavu vodou a vzpomind na lotosové nohy svého gurua, ziska
vysledek vykoupani se ve vSech svatych vodach.

13.

zoSaNaM pApa paGkasya,
dIpanaM jJAna tejasAm;
Guru pAdodakaM saMyak,
saMsArArNava tArakam.

Svata voda (ktery omyla nohy gurua) vysousi mocal hiicht, zazina lampu poznéni
a pomaha piekonat ocedn prevtélovani.

14.

AjJAna mUIla haraNaM,
janma karma nivAraNaM;
JJAna vairAgya siddhyarthaM,
guru pAdodakaM pibet.

Vykotenuje nevédomost, ukoncuje opakované rozeni a karmy (jeho pticiny). Pro
osviceni a klid je tfeba vysrknout tuto svatou vodu.

15.

GuroH pAdodakaM pltvA,
guror ucchiSTa bhojanam;
Guru mUrteH sadA dhyAnaM,
guru mantraM sadA japet.

Pit svatou vodu z guruovych nohou; jist pokrmy zanechané guruem, neustale
meditovat o jeho podobé; neustale opakovat mantru danou guruem.

16.

KAzl kSetraM tan nivAso,
JjAhnavl caraNodakam;
Gurur vizvezvaraH sAkSAt,
tArakaM brahma nizcitam.



Misto, kde sidli Guru, je K4si. Svata voda z jeho nohou je Ganga. Guru je samotny
vladce vesmiru (Siva). Ve skute¢nosti je spasitel Brahma.

17.

GuroH pAdodakaM yat tu,
gayA 'sau 'kSayo vaTaH;
TIrtha rAjaH prayAgaz ca,
guru mUrte namo namaH.

Svata voda z nohou gurua je Gaja, akSaja (nezniCitelny) banyén, nejposvatné;si
Prajag. Guruovi se opakované klanim!

18.

Guru mUrtiM smaren nityaM.
nAma guru sadA japet;

Guror AjJAM prakurvlta,
guror anyan na bhAvayet.

Bez ustani medituj o podob¢ gurua, vzdy opakuj jeho jméno, plii jeho pokyny,
nemysli na nic kromé ného.

19.

Guru vaktra sthitaM brahma,
prApyate tat prasAdataH;
Guror dhyAnaM sadA kuryAt,
Kula strl sva pater yathA.

Nejvyssi poznani spocivajici na rtech gurua miize byt zrealizovano pouze jeho
milosti. Vzdy meditujte o guruovi jako vérna manzelka neustale mysli na svého
manzela.

20.

SvAzramaM ca sva jAtiM ca,
dva klrti puSTi vardhanam,;
Etat sarvaM parityajya,

guror anyan na bhAvayet.

Zapomeriite na vas zZivotni aSram, kastu, slavu, bohatstvi nebo uspéch. Nemyslete na
nic kromé& gurua.

21.
Ananyaz cintayanto mAM,
sulabhaM paramaM padam;



TasmAt sarva prayatnena,
guror ArAdhanaM kuru.

Nejvyssi sidlo je snadno dosazitelné pro toho, kdo s vylu¢nou oddanosti medituje
o svém guruovi. Ze vSech sil usilujte o usmifeni gurua.

22.

Trailokya sphuTa vaktAro,
devAdy asura pannagAH;
Guru vaktra sthitA vidyA,
guru bhaktyA tu labhyate.

Ani dévové, asurové a nagové ze vSech tii svéti nedovedou dédvat jasné pokyny.
Poznani spocivajici na rtech gurua lze ziskat pouze oddanosti k nému.

23.

Gu-kAras tv andha kAraz ca,
ru-kAras teja ucyate;
AjJAna grAsakaM brahma,
gurur eva na saMzayaH.

Prvni slabika ,,gu‘ znamena temnotu, druha, ,,ru‘, svétlo. Guru je bezpochyby
Brahman, ktery rozptyluje temnotu.

24,

Gu-kAraH prathamo varNo,
mAyAdi guNa bhAsakaH;
Ru-kAro dvitlyo brahma,
mAYyA bhrAnthi vinAzanam.

Prvni slabika ,,gu‘ naznacuje atributy jako M4ja a druha, ,,ru®, Nejvyssi Absolutni
Pravdu, ktery je prosta iluze M4ji.

25.

EvaM guru padaM SreSThaM,
devAnAm api durlabham,;
HAhA hUhU gaNaiz caiva,
Gandharvaiz ca prapUjyate.

Lotosoveé nohy gurua jsou nejvyssi cil, obtizné dosazitelny 1 pro devy. Gandharvove
Héha a Huht je oddané uctivaji.

26.



DhruvaM teSAM ca sarveSAM,
nAsti tattvaM guroH param;
AsanaM zayanaM vastraM,
bhUSaNaM vAhanAdikam.

Toto je neottesitelnd vira moudrych: neni nic vysSiho neZ guru. UchazeC by mél
guruovi nabizet sedadla, postele, obleceni, ozdoby, vozidla atd.,

27.

SAdhakena pradAtavyaM,
guru santoSa kArakam;
Guror ArAdhanaM kAryaM,
sva jlvitvaM nivedayet.

ktera ho poté&si. Clovék by mél vénovat sluzbé guruovi cely Zivot.

28.

KarmaNA manasA vACcA,
nityam ArAdhayed gurum;
DIrgha daNDaM namaskRtya,
nirlajjo guru sannidhau.

Neustale sluz guruovi mysli, feci a jednanim. Skladej ptfed nim plné poklony bez
nejmensich vyhrad.

29.

zarlram indriyaM prANaM,
sad gurubhyo nivedayet;
Atma dArAdikaM sarvaM,
sad gurubhyo nivedayet.

Zasveét vSe pravému guruovi; télo, smysly, pranu. Zasvét’ vse guruovi — dusi,
manzelku, vSechno.

30.

KRmi kITa bhasma viSTA,
durgandhi mala mUtrakam,;
zleSma raktaM tvacA mAMsaM,
vaJcayen na varAnane.

O krasna! Nevyhybej se nabidnout guruovi toto télo, které je plné bakterii, Servi,
odpadni hmoty, pachnouci moci a vykalt, hlenu, krve a masa, a nakonec je
proménéno v popel.



31.

SaMsAra vRkSam ArUDhAH,
patanto narakArNave;

Yena caivoddhRtAH sarve,
tasmai zrl gurave namaH.

Poklony vzneSenému guruovi, ktery povznasi duSe visici na stromu samsary
a padajici do ocednu pekla.

32.

Gurur brahmA, guru viSNur,
gurur devo mahezvaraH;
Gurur eva parabrahma,
tasmai zrl gurave namaH.

Guru je Brahman, Vi$nu, Siva. Guru je skute¢nd Nejvy$si Absolutni Pravda.
Skladam mu poklony.

33.

Hetave jagatAm eva,
saMsArArNava setave;
Prabhave sarva vidyAnAM,
saMbhave gurave namaH.

Poklony guruovi, ktery je Siva, prvni pfi¢ina vesmiru, most pies ocedn samsary,
zdroj vSeho poznani.

34.

AjJAna timirAndhasya,
jJAnAljana zalAkayA;
CakSur unmllitaM yena,
tasmai zrl gurave namaH.

Poklony guruovi, ktery poznanim jako tyC¢inkou na o¢ni kapky otevira oci toho, kdo
je oslepen temnotou nevédomosti.

35.

TvaM pitA tvaM ca me mAtA,
tvaM bandhus tvaM ca devatA;
SaMsAra pratibodhArthaM,
tasmai zrl gurave namaH.



Jsi milj otec, matka, bratr, Biih. Poklony tob¢, 6 guru, ktery ptfedavas pravé poznani
v tomto svete.

36.

Yat satyena jagat satyaM,
yat prakAzena bhAti tat;
Yad Anandena nandanti,
tasmai zrl gurave namaH.

Poklony guruovi, jejichz existence zpiisobuje existenci svéta, jehoz svétlo (poznani)
jej €ini viditelnym, jehoZz blazenost umoziiuje vSechny jednotlivé zazitky blazenosti.

37.

Yasya sthityA satyam idaM,
yad bhAti bhAnu rUpataH;
PriyaM putrAdi yat prityA,
tasmai zrl gurave namaH.

Poklony guruovi, jehoz existence ¢ini tento svét skute¢nym. Je sluncem, jehoZ svétlo
jej osvétluje. Jeho laska ¢ini syny roztomilymi.

38.

Yena cetayate hldaM,
cittaM cetayate na yam;
JAgrat svapna suSuptyAdi,
tasmai zrl gurave namaH.

Poklony guruovi, ktery umoziiuje mysli vnimat tento svét, ale jehoz mysl vnimat
nemuze, a ktery je svédkem stavli bdé€losti, snéni a hlubokého spanku.

39.

Yasya jJAnAd idaM vizvaM,
na dRzyaM bhinna bhedataH;
Sad eka rUpa rUpAya,
tasmai zrl gurave namaH.

Poklony guruovi, diky jehoz poznani neni tento svét uz vniman jako objekt oddéleny
od Ja. Jeho jedinou podobou je Pravda.

40.

YasyA mataM tasya mataM,
mataM yasya na veda saH;
Ananya bhAva bhAvAya,



tasmai zrl gurave namaH.

Poklony guruovi, jehoZ naladou je neochvéjna oddanost a ktery je znamy tém, ktefi
netvrdi, Ze ho znaji, ale ne tém, kteti tvrdi, Ze ho znaji.

41.

Yasya kAraNa rUpasya,
kArya rUpeNa bhAti tat;
KArya kAraNa rUpAya,
tasmai zrl gurave namaH.

Poklony guruovi, ktery, i kdyZ je plivodni pficina, je vidén jako nasledek; je pti¢inou
1 nasledkem.

42.

NAnA rUpam idaM sarvaM,
na kenApy asti bhinnatA;
KArya kAraNatA caiva,
tasmai zrl gurave namah.

Tento svét rozmanitosti je ve skute¢nosti nerozliSeny. Jde jen o hru pficiny
a nasledku. Poklony guruovi (odhalujicimu tuto pravdu).

43.

Yad aGghri kamala dvandvaM,
dvandva tApa nivArakaM;
TArakaM sarvadA padbhyaH,
zrl guruM praNamAmy aham.

Poklony guruovi, jehoz lotosové nohy odstranuji utrpeni dualit a ktery chrani prede
v8§im nestéstim a pohromami.

44,

zive kruddhe guru trAtA,
gurau kruddhe zivo na hi;
TasmAt sarva prayatnena,
zr] guruM zaraNaM vrajet.

KdyzZ se Pan Siva rozzlobi, guru té¢ miize zachranit, ale pokud se rozzlobi guru, ani
Siva t€ nemuZe zachranit. Proto s veskerym Usilim pfijmi utocisté u gurua.

45.
Vande guru pada dvandvaM,



vAG manaz citta gocaraM;
zveta rakta prabhA-bhinnaM,
ziva zakty AtmakaM param.

Poklony nohdm gurua, které jsou mimo dosah feci, mysli a smysll a jsou obdafené
bilou a Cervenou zafi pfedstavujici Sivu a Sakti.

46.

Gu-kAraM ca guNAtltaM,
ru-kAraM rUpa varjitam,;
GuNAtlta svarUpaM ca,
yo dadyAt sa guru smRtaH.

Slabika ,,gu‘“ znamena to, co ptesahuje hmotné vlastnosti (guny), zatimco ,,ru* to, co
presahuje hmotnou podobu. Guru je ten, kdo nas ptimé&je zrealizovat to, co je nad
hmotnymi vlastnostmi a podobou.

47.

a-trinetraH sarva sAkSI,
a-catur bAhur acyutaH;
a-catur vadano brahmA,
zrl guruH kathitaH priye.

O draha! Guru je Siva, svédek viech, i kdyz bez tif o¢i. Je Visnu, i kdyz je bez &tyt
pazi. Nema Ctyfti tvare, ale je Brahma. To o ném pravi pisma.

48.

AyaM mayAJjalir baddho,
dayA sAgara vRddhaye;
Yad anugrahato jantuz,
citra saMsAra mukti-bhAk.

Klanim se guruovi, ocednu milosti, se sepjatyma rukama za jeho milost, jejimz
piijetim je duse osvobozena ze samsary.

49.

zrl guroH paramaM rUpaM,
viveka cakSuSo 'mRtam;
Manda bhAgyA na pazyanti,
andhAH sUryodayaM yathA.

Guruova nejvyssi podoba je ¢istym nektarem pro oko schopné rozliSovat. Tak jako
slepy nemiize vidét slunce, nepoZzehnany nemtize vnimat (slavu gurua).



50.

zrl nAtha caraNa dvandvaM,
yasyAM dizi virAjate;
Tasyai dize namaskuryAd,
bhaktyA pratidinaM priye.

O milovana, klanl se s oddanosti kazdy den smérem k noham gurua.

51.

Tasyai dize satatam aJjalir eSa Arye,
prakSipyate mukharito madhupair budhaiz ca;
JAgarti yata guru bhagavAn cakravartl,
vizvodaya pralaya nATaka nitya sAkSI.

O vzneSena! Moudii neustéale obétuji hrsti kvétin, kolem nichz bzuci vCely, smérem,
ve kterém sidli suverénni Bhagavan, guru, vécny svédek stvofeni a zniceni vesmiru.

52.

zrl nAthAdi guru trayaM gaNapatiM plTha trayaM bhairavaM,
siddhaughaM baTuka trayaM pada yugaM dUtI trayaM zAMbhavam,;
Vlre zZASTa catuSka SaSTi navakaM virAvall palJcakaM,

zrlman mAlinl mantra rAja sahitaM vande guror maNDalam.

Klanim se guruové mandale, kterou tvofi tfi pfedchozi guruové (jejichz tituly)
za¢inaji slovem Srinatha, Ganapati, tfi sidla (Sakti), (osm) Bhairavii, skupina (deviti
tradinich) Siddhd, t¥i Batukové, dvé nohy (pedstavujici Sivu a Sakti), fada (desiti)
Duti, (tf1) mandaly, deset Vird, Sedesat ¢ty (Siddhit), devét (muder), linie péti Vira
(se zvlastnimi funkcemi), spolu s uctivanou Malini (pismeny abecedy) a Mantra
radZou.

53.

AbhyastaiH sakalaiH sudlrgham anilair vy Adhi pradair duSkaraiH,
prANAyAma zatair aneka karaNair duHkhAtmakair durjayaiH;
Yasminn abhyudite vinazyati ball vAyuH svayaM tat-kSaNAt,
prAptuM tat-sahajaM svabhAvam anizaM sevadhvam ekaM gurum.

K ¢emu je praktikovani vSech téch stovek kol dlouhé a hluboké pranajamy, ktera je
namahava, tunavna, téZzko zvladnutelna a pravdépodobna pticina mnoha onemocnéni?
Doséahni spontanniho stavu, ve kterém se mocna prana sama utisi prostfednictvim
neustaleé sluzby jedinému guruovi.

54.



Svadezikasyaiva zarlra cintanaM,
bhaved anantasya zivasya cintanam;
Svadezikasyaiva ca nAma klrtanaM,
bhaved anantasya zivasya klrtanam.

Meditovat o podobé¢ vlastniho gurua je totéz, co meditovat o nekonecném Sivovi.
Pronaset jméno vlastniho gurua znamena pronaSet jméno nekone¢ného Sivy.

55.

Yat pAda reNu kaNikA,
kA 'pi saMsAra vAridheH;
Setu bandhAyate nAthaM,
dezikaM tam upAsmabhe.

Uctivam vladce, gurua; 1 jediné ¢asteCka prachu z jeho nohou tvoti most dostatecné
silny pro piekroceni ocednu samsary.

56.

YasmAd anugrahaM labdhvA,
mahad ajJAnam utsRjet;
Tasmai zrl dezikendrAya,

namaz cAbhISTa siddhaye.

Klanim se nejvyssimu guruovi pro dosazeni kyzeného vysledku. Jeho milost nici
mocnou nevédomost.

57.

PAdAbjam sarva saMsAra,
dAvAnala vinAzakaM;

Brahma randhre sitAmbhoja,
madhya sthaM candra maNDale.

Guruovy lotosové nohy hasi pozary svétské existence. Ve stiedu bilého lotosu s tisici
okvétnimi listky v mési¢nim kruhu v brahma randhie (temeni hlavy),

58.

AkaThAdi tri rekhAbje,
sahasra dala maNDale;

HaMsa pArzva trikoNe ca,
smaret tan madhyagaM gurum.

ve stfedu trojuhelniku s vrcholy ,,a%, ,,ka* a ,,tha®, s hamsou pobliz, sidli guru. VZdy
na n¢j vzpomine;j.



59.

Sakala bhuvana sRSTiH
kalpitAzeSa puStir,

nikhila nigama dRSTiH
saMpadAM vyartha dRSTiH;
AvaguNa parimArSTis

tat padArthaika dRSTir,
bhava guNa parameSTir
mokSa mArgaika dRSTiH.

(Gurutiv bozsky pohled) tvoti vSechny svéty, zivi vSechny bytosti a pronika k
podstaté vSech pisem. Bohatstvi pro néj nic neznamena. Odstrainuje nedostatky
a vady. Zlstava zaméten na Svrchovan¢ho, a 1 kdyz dava vzniknout svétskym
vlastnostem (gunam), je pevné zaméfen na konecny cil osvobozeni.

60.

Sakala bhuvana raGga
sthApanA staMbha yaSTiH,
sa karuNa rasa vRSTis
tattva mAIA samaSTiH;
Sakala samaya SRSTiH
sac-cid-Ananda dRSTir,
nivasatu mayi nityaM

zr] guror divya dRSTIH.

Toto je hlavni pilif drzici jevisté vSech svétl. Skrapi nektarem soucitu. Pronika do
tajemstvi tohoto vesmirného stvoteni sloZen¢ho z riznych prvkil. Neustale tvoii. Je
prostoupen pravou blazenosti védomi. Necht’ na mé vzdy spociva tento bozsky
pohled gurua!

ol.

Agni zuddha samaM tAta,
JVAIA paricakA dhiyA;
Mantra rAjam imam manye,
ahar nizaM pAtu mRtyutaH.

O bohyné! Trvam na tom, Ze tento kral manter (,guru®), &isty jako (zlato) zuglechténé
v ohni a diikladn€ vyzkouSené v plamenech rozumu, nas vZdy chrani pted smrti.

62.
Tad ejati tan naijati,
tad dUre tat samlpake;



Tad antarasya sarvasya,
tad u sarvasya bAhyataH.

On (guru) se pohybuje a nepohybuje, je daleko 1 blizko, uvnitt, stejné jako vné vseho.

63.

Ajo 'ham ajaro haM ca,
anAdi nidhanaH svayam;
AvikAraz cidAnanda,
aNIyAn mahato mahAn.

(Vi): ,,Jsem nezrozeny, nestarnouci, bez pocatku a konce, spocivajici ve vlastnim Ja.
Jsem neménny, ztélesnujici blazenost védomi, mensi nez atom, vétsi nez vesmir.*

64.

ApUrvANAM paraM nityaM,
svayaM jyoti nirAmayam,;
VirajaM param AkAzaM,
dhruvam Anandam avyayam.

»Jsem 1 za vSemi puvodnimi vécmi, véény, sebeozatujici, neposkvrnény a zcela Cisty;
jsem svrchovany éter, nehybny, blazeny a neznicitelny.*

65.

zrutiH pratyakSam aitihyam,
anumAnaz catuSTayam,;
Yasya cAtma tapo veda,
dezikaM ca sadA smaran.

Vzdy vzpominejte na gurua. Jeho duchovni silu 1ze rozeznat ¢tyfmi zdroji poznani —
Védami, pfimym vnimanim, Itihasami (posvatnymi historickymi texty) a dedukci.

66.

MAnanaM yad bhavaM kAryaM,
tad vadAmi mahAmate;
SAdhutvaM ca mayA dRStvA,
tvayi tiSThati sAMpratam.

Mluvim, 6 ty s mocnym rozumem, na téma, o kterém by mél kazdy stale uvazovat,
nebot’ vidim, Ze jsi vnimava.

67.
AkhaNDa maNDalA kAraM,



vyAptaM yena carAcaraM;
Tat padaM darzitaM yena,
tasmai zrl gurave namaH.

Poklony guruovi, ktery odhaluje Nejvyssi Bytost, ktera stvofila a prostupuje tuto
nedélitelnou (vesmirnou) kouli se v§im Zivym 1 nezivym.

68.

Sarva zruti ziro ratna,
virAjita padAmbujaH
VedAntAmbuja sUryo yas,
tasmai zrl gurave namaH.

Poklony guruovi, jehoZ lotosové nohy jsou ozdobené korunnimi klenoty Véd. Je
sluncem, jehoZ svétlo otevira lotos Védanty.

69.

Yasya smaraNa mAtreNa,
jJAnam utpadyate svayaM;
Ya eva sarva saMprAptis,
tasmai zrl gurave namaH.

Poklony guruovi. Pouhym vzpomindnim na né¢ho osoba obdrzi spontdnni poznéni.
Jeho dosazenim je dosazeno vse.

70.

CaitanyaM zAzvataM snAtaM,
vyomAtltaM niraJjanam;
NAda bindu kalAtltaM,

tasmai zrl gurave namaH.

Poklony guruovi, ktery je védomi, klid a vécnost. Transcenduje éter a je bez
poskvrny. Je nad nddou (boZskou hudbou), bindu (¢akrou) a kalami (vizemi). [v
cakrach]

71.

SthAvaraM jaGgamaM caiva,
tathA caiva carAcaram,;
VyAptaM yena jagat sarvaM,
tasmai zrl gurave namaH.

Poklony guruovi. Prostupuje cely tento vesmir, ktery se sklad4 z pohyblivych
a nehybnych, zivych a nezivych véci.



72.

JJAna zakti samArUDhas,
tattva mAIA vibhUSitaH;
Bhukti mukti pradAtA yas,
tasmai zrl gurave namaH.

Poklony guruovi, ktery jede na moci poznani, je ozdoben ndhrdelnikem moudrosti
a udéluje svétské cile 1 osvobozeni.

73.

Aneka janma saMprApta,
sarva karma vidAhine;
SvAtma jJAna prabhAveNa,
tasmai zrl gurave namaH.

Poklony guruovi, ktery moci poznani J4 spalil vSechny karmy nahromadéné po
nespocet zivotl.

74.

Na guror adhikaM tattvaM,
na guror adhikaM tapaH;
TattvaM jJAnAt paraM nAsti,
tasmai zrl gurave namaH.

Neni Zadna pravda vyssi neZ guru, Zzadna askeze vice oCistujici nez sluzba jemu,
zadna realizace vétsi neZ poznani jeho. Poklony guruovi!

75.

Man nAthaH zrl jagannAtho,
mad guru tri-jagad guruH;
MamAtmA sarva bhUtAtmA,
tasmai zrl gurave namaH.

Mij Pan je vladce vesmiru, mj guru ucitel tii svétii. Mé J4 je J& vSech bytosti.
Poklony guruovi!

76.

DhyAna mUlaM guror mUTrtiH.
pUjJA mUlaM guroH padam;
Mantra mUlaM guror vAkyaM,
mokSa mUlaM guroH kRpA.



Kofenem meditace je guruova podoba;
Kofenem uctivani jsou guruovy nohy;
Kofenem mantry je guruovo slovo;
Kofenem osvobozeni je guruova milost.

77.

Gurur Adir anAdiz ca,
guru parama daivatam,;
GuroH parataraM nAsti,
tasmai zrl gurave namaH.

Guru ma pocatek a je bez poc¢atku. Je nejvyssim bozstvem. Neni nic vysSiho nez on.
Poklony guruovi!

78.

Sapta sAgara paryanta,
tlrtha snAnAdikaM phalam;
Guror aGghri payo bindu,
sahasrAMzena durlabham.

Zasluhy ziskané vykoupanim se ve vSech posvatnych vodach sedmi mofti blednou ve
srovnani s témi ziskanymi vysrknutim pouhé tisiciny kapky vody z nohou gurua.

79.

Harau ruSTe guru trAtA,
gurau ruSTe na kazcana;
TasmAt sarva prayatnena,
zrl guruM zaraNaM vrajet.

Pokud je rozzlobeny Siva, guru t& ochrani, ale pokud je rozzlobeny guru, nikdo t&
ochranit nemtize. Proto u né¢ho s veSkerym usilim pfijmi Gtociste.

80.

Gurur eva jagat sarvaM,
brahma viSNu zivAtmakam;
GuroH parataraM nAsti,
tasmAt saMpUjayed gurum.

Guru je vskutku cely vesmir. Ve své existenci zahrnuje Brahmu, Visnua a Sivu. Neni
nic vys$iho nez guru. S oddanosti uctivej gurua.

81.
JJAnaM vijJAna sahitaM,



labhyate guru bhaktitaH;
GuroH parataraM nAsti,
Dhyeyo 'sau guru mArgibhiH.

Oddanosti guruovi osoba ziska poznani i realizaci. Neni nic vy$siho nez guru. Proto
by oddani gurua méli o ném meditovat.

82.

YasmAt parataraM nAsti,
neti netlti vai zrutiH;
ManasA vacasA caiva,
nityam ArAdhayed gurum.

Neustale sluz guruovi mysli a feci. Neni nic vétSiho nez on. Védy ho popisuji jako
,ne toto, ne toto°®.

83.

GuroH kRpA prasAdena,
brahma viSNu sadAzivAH;
SamarthAH prabhavAdau ca,
kevalaM guru sevayA.

Dokonce 1 Brahma, Visnu a Siva ziskali své kosmické energie guruovou milosti.
Osvobozeni je dosaZeno pouze sluzbou guruovi.

&4.

Deva kinnara gandharvAH,
pitaro yakSa cAraNAH;
Munayo 'pi na jAnanti,
guru zuzrUSaNe vidhim.

Dévové, kinnarové, gandharvové, piredkové, jakSové, ¢aranové a dokonce ani mudrci
neznaji spravny zpusob sluzby guruovi.

85.

MahAhaNkAra garveNa,
tapo vidyA balAnvitAH;
SaMsAra kuharAvarte,
ghaTa yantre yathA ghaTAH.

Dokonce 1 osoby oplyvajici sebekontrolou, ucenosti a silou dale obihaji v kole
samsary jako nadoby na hrn¢itském kruhu kviili jejich premrsténé pyse
a domyslivosti.



86.

Na muktA deva gandharvAH,
pitaro yakSa kinnarAH;
RSayaH sarva siddhAz ca,
guru sevA parAG 'muktAH.

Ani dévové, gandharvové, predkové, jakSové, kinnarové, riSiové a siddhové
nemohou dosahnout osvobozeni, pokud neslouZzi guruovi.

87.

DhyAnaM zRNu mahAdevi,
sarvAnanda pradAyakam;
Sarva saukhya karaM nityaM,
bhukti mukti vidhAyakam.

Slys, 6 velka bohyné! Meditace o guruovi poskytuje vSechny radosti, potéSeni,
pozitky a nakonec 1 osvobozeni.

88.

zrlmat parabrahma guruM smarAmi,
zrlmat parabrahma guruM vadAmi;
zrlmat parabrahma guruM namAmi,
zrlmat parabrahma guruM bhajAmi.

Vzpominam na svého gurua, ktery je Para Brahman;
Mluvim o svém guruovi, ktery je Para Brahman;
Klanim se svému guruovi, ktery je Para Brahman;
Slouzim svému guruovi, ktery je Para Brahman.

89.

BrahmAnandaM parama sukhadaM
kevalam jJAna mUrtiM,
dvandvAtltaM gagana sadRzaM
tattvam asyAdi lakSyam;

Ekam nityaM vimalam acalaM
sarvadhl sAkSi bhUtaM,
bhAvAtItaM tri-guNa rahitaM

sad guruM taM namAmi.

Klanim se sadguruovi, ztélesnéni blazenosti Absolutniho, darci nejvyssi blazenosti.
Je naprosto osamoceny. Je ztélesnénym pozndnim. Je nad dualitou, beztvary jako
obloha, pfedmét védantskych prohlaseni jako ,Tat tvam asi‘. Je jediny, vécny a



prosty necistot. Je nehybny, svédek intelektu vSech tvorti. Je nad zménou a stavanim
se, nad tfemi gunami.

90.

NityaM zuddhaM nirAbhAsaM,
nirAkAraM niraJjanam,;

Nitya bodhaM cid AnandaM,
guruM brahma namAmy aham.

Klanim se guruovi, ktery je absolutni, vé¢ny a €isty. Je nad vnimanim, bez hmotného
tvaru a bez poskvrny. Je vzdy probuzeny, védomy a blazeny.

91.

HRd aMbuje karNika madhya saMsthe,
siMhAsane saMsthita divya mUrtim;
DhyAyed guruM candra kalA prakAzaM,
cit pustak AbhISTa varaM dadhAnam.

Medituj o bozské podobé¢ gurua, ktery sedi na triinu ve stfedu oplodi lotosu srdce,
ktery zafi jako mésic, ktery ud€luje pozadované pozehnani a otevira knihu védomi.

92.

zvetAMbaraM zveta vilepa puSpaM,
mukta vibhUSaM muditaM dvinetram;
VAmAGka pltha sthita divya zaktiM,
manda smitaM sAndra kRpA nidhAnam.

Medituj o podobé gurua odéném v bilém rouchu, potfeném bilou pastou, zdobeném
kvétinami a perlami. Vyzatuje radost. BoZské Sakti sedi na levém stehné tohoto
dvouokého Boha. Jeho tvar rozjasiiuje jemny ismev. Je oceanem milosti.

93.

Anandam Ananda karaM prasannaM,
jJAna svarUpaM nijabodha yuktam,;
Yoglndram IDyaM bhava-roga vaidyaM,
zrlmad guruM nityam ahaM namAmi.

Vzdy se klanim uctivanihodnému guruovi, ktery je vtélenou blazenosti, ktery udéluje
Stésti a jehoz tvar zafi radosti. Jeho zakladni povahou je poznani. Je si védom svého
pravého Ja. Je rozkoSnym vladcem jogich, 1€katem, ktery 16¢i nemoc svétskosti.

94,
Yasmin sRSTi sthiti dhvaMsa,



nigrahAnu grahAtmakam;
KRtyaM palca vidhaM zazvad
bhAsate taM namAmy aham.

Klanim se guruovi, autoru péti vénych vesmirnych procesti — tvotfeni, udrzovani,
zniceni, fizeni a udélovani milosti.

95.

PrAtaH zirasi zuklAbje,

dvi netraM dvi bhujaM gurum;
VarAbhaya yutaM zAntaM,
smaret taM nAma pUrvakam.

Vzpominej na gurua a jeho jméno kazdé rano. Tento dvouoky a dvouruky klidny Bih
sedi na bilém lotosu uvnitt sahasrary a udéluje pozehnani nebojacnosti.

96.

Na guror adhikaM na guror adhikaM,
na guror adhikaM na guror adhikam;
ziva zAsanataH ziva zAsanataH

ziva zAsanataH ziva zAsanataH.

Neni nikdo vy$si nez guru. To je slovo Sivy.

97.

Idam eva zivaM tvidam eva zivaM,
tvidam eva zivaM tvidam eva zivaM;
mama zAsanato mama zAsanato,
mama zAsanato mama zAsanataH.

To samotné (sluzba guruovi) je prospésné. To je mé slovo.

98.

EvaM vidhaM guruM dhyAtvA,
jJAnam utpadyate svayam;

Tat sadguru prasAdena,

mukto 'ham iti bhAvayet.

Touto meditaci o guruovi osoba automaticky ziska poznani. Milosti sadgurua si
uvédomi: ,Jsem osvobozeny.*

99.
Guru darzita mArgeNa,



manaH zuddhiM tu kArayet;
AnityaM khaNDayet sarvaM,
yat kiJcid Atma gocaram.

Ocisti svou mysl nasledovanim guruovy cesty. Oprosti se ode vSech pifechodnych
véci vnimanych mysli a smysly.

100.

JJeyaM sarva svarUpaM ca,
jJAnaM ca mana ucyate;
JJAnaM jJeya samaM kuryAn,
nAnyaH panthA dvitlyakaH.

Zékladni podstata vSeho je objektem poznani, zatimco mysl je subjektem. Uvédom si
totoznost subjektu a objektu. Neexistuje Zadny jiny zplisob (osvobozeni).

101.

EvaM zrutvA mahAdevi,

guru nindAM karoti yaH;

Sa yAti narakaM ghoraM,
yAvac candra divAkarau.

O nejvyssi bohyné! Ten, kdo mluvi $patné o guruovi, prestoze toto vie vyslechl,

b A4

a mesic.

102.

Y Avat kalpAntako dehas,
tAvad eva guruM smaret;
Guru lopo na kartavyaH,
svacchando yadi vA bhavet.

Stale mysli na gurua az do konce ¢asu, dokud existuje télo. Nikdy at’ se nestane, ze
bys ho neuposlechl, ani po dosazeni duchovni svobody (nebo zavrzeni z jeho strany).

103.

HuGkAreNa na vaktavyaM,
prAjJaiH ziSyaiH kathaJcana;
Guror agre na vaktavyam,
asatyaM ca kadAcana.

Diskrétni zak by nikdy nemél pied guruem mluvit nezdvoftile nebo lhat.



104.

GuruM tvaM kRtya huM kRtya,
guruM nirjitya vAdataH;
AraNye nirjale deze,

sa bhaved brahma rAkSasaH.

Ten, kdo mluvi ke guruovi hrub¢ a urdzlivé, snazi se ho piekonat v feci, se
znovuzrodi jako brahma réksasa v lese nebo ve vyprahlé oblasti.

105.

MunibhiH pannagair vA 'pi,
surair VA zApito yadi;
KAla mRtyu bhayAd vApi,
guru rakSati pArvati.

O Parvati! Guru poskytuje ochranu pted kletbami vyslovenymi mudrci, nagy a dévy,
a také pred strachem z ¢asu nebo smrti.

106.

AzaktA hi surAdyAz ca,
azaktA munayas tathA;

Guru zApena te zlghraM,
kSayaM yAnti na saMzayaH.

Ani dévové a mudrci nemohou zachranit toho, kdo byl proklet guruem. Takovy
ubozak brzy zhyne, bez nejmensiho stinu pochybnosti.

107.

Mantra rAjam idaM devi,
gurur ity akSara dvayam;
SmRti vedArtha vAkyena,
guruH sAkSAt paraM padam.

O bohyné! Mezi slovy $ruti a smriti jsou dvé slabiky ,,guru* kralovskou mantrou,
ktera vede do nejvyssiho sidla.

108.

zruti smRtl avijJAya,
kevala guru sevakAH;

Te vai sannyAsinaH proktA,
itare veSa dhAriNaH.



Vérny sluzebnik gurua je skutecny sannjasi, 1 kdyz mize byt neznaly pisem. VSichni
ostatni jsou pouzi pokrytci oblékajici si odévy, které si nezaslouzi nosit.

109.

NityaM brahma nirAkAraM,
nirguNaM bodhayet param;
SarvaM brahma nirAbhAsaM,
dIpo dIpAntaraM yathA.

Tak jako jedna lampa rozsvécuje dalsi, guru piredava povédomi o Absolutni Bytosti,
ktera je vécna, nepostiehnutelna a bez hmotnych vlastnosti.

110.

GuroH kRpA prasAdena,
AtmA-rAmaM nirlkSayet;
Anena guru mArgeNa,
svAtma jJAnaM pravartate.

Guruovou milosti vnimej vnitini Ja, které prostupuje vSechny bytosti. Spocive]
v poznani Ja ndsledovanim cesty ukédzané guruem.

111.

A-brahma staMba paryantaM,
paramAtma svarUpakam,;
SthAvaraM jaGgamaM caiva,
praNamAmi jagan mayam.

Klanim se guruovi, ktery zahrnuje cely vesmir, ktery je Nejvyssi Bytosti prostupujici
vSechny véci a bytosti, pohyblivé a nehybné, od Brahmy po trs travy.

112.

Vande 'haM saccidAnandaM,
bhedAtltaM sadA gurum;
NityaM pUrNaM nirAkAraM,
nirguNam svAtma saMsthitam.

Vzdy se klanim guruovi, ktery je existence, védomi a blazenost, ptesahuje vSechny
rozdily, je vé¢ny, dokonaly, bez hmotné podoby a vlastnosti, a spocivajici ve
vlastnim Ja.

113.
ParAt parataraM dhyeyaM,
nityam Ananda kArakam;



HRdayAkAza madhya-sthaM,
zuddha sphaTika sannibham.

Guru je nade v8§im transcendentnim, nejvyssi objekt meditace, vécny darce Stésti.
Sidli v éteru ve stiedu srdce, a je Cisty a zafivy jako kiistal.

114.

SphaTika pratimA rUpaM,
drSyate darpaNe yathA;
TathAtmani cidAkAram,
AnandaM, so 'ham' ity uta.

Tak jako obraz krystalu zati v zrcadle, pravé Ja s povahou védomi a blazenosti, zaii
v buddhi.

115.

AGguStha mAtra puruSaM,
dhyAyataz cinmayaM hRdji;
Tatra sphurati bhAvo yaH,
zRNu taM kathayAmy aham.

Nyni ti povim o vnitinim stavu, ktery vznikd, kdyZ osoba medituje o védomé osobé¢
velikosti palce sidlici v srdci.

116.

AgocaraM tathA 'gamyaM,
nAma rUpa vivarjitam;

NiH zabdaM tad vijAnlyAt,
svabhAvaM brahma pArvati.

O Parvati! Absolutni Realita je svou povahou nehmatatelna, obtizné dosaZitelna, nad
hmotnym jménem, podobou a zvukem.

117.

YathA gandhaH svabhAvena,
karpUra kusumAdiSu;
zitoSNAdi svabhAvena,
tathA brahma ca zAzvatam.

Jako je viing pro kvétiny a kafr ptirozend, jako jsou chlad a teplo ptirodni jevy, tak je
Absolutni Realita vé¢na.

118.



SvayaM tathAvidho bhUtvA,
sthAtavyaM yatra kutra cit;
KITa bhramara-vat tatra,
dhyAnaM bhavati tAdRzam.

Poté, co se osoba stane podobnou NejvysSimu, maze zit kdekoliv. Stejné jako se
housenka proméni ve v¢elu tim, Ze o ni neustale medituje, kazdy by mél meditovat
o Panu, aby se stal Jemu podobnym (sartpja mukti).

119.

Guru dhyAnaM tathA kRtvA,
svayaM brahma mayo bhavet;
PiNDe pade tathA rUpe,
mukto 'sau nAtra saMzayaH.

74k se sam stava bozskym meditaci o guruovi. Neni pochyb o tom, Ze ten, jehoz
pinda (Kundalini) je probuzena, prana stabilizovana a bindu (€akra) dosaZena, je
osvobozeny.

120.

zrl pArvaty uvAca:
PiNDaM kiM tu mahAdeva,
padaM kiM samudAhRtam,;
RUpAtItaM ca rUpaM kiM
etad AkhyAhi zaGkara.

Sri Parvati fekla:
O velky vladce, co je ,pindam* a jak definujes§ ,padam*; co je ,rGpam* a ,rapatitam‘?
Rekni mi to, 6 Sankaro.

121.

zrl MahAdeva uvAca:
PiNdaM kuNDalinl zaktih,
padaM haMsam udAhRtam,;
RUpaM bindur iti jJeyaM,
rUpAtItaM niraJjanam.

Sri Mahadéva fekl:
,Pindam*‘ je Kundalini Sakti, ,padam‘ je ,hamsa‘ (prana); véz, Ze ,ripam® je bindu
(Cakra) a ,rapatitam‘ (,nad bindu‘) je Cista existence.

122.
PiNDe muktA pade muktA,



rUpe muktA varAnane;
RUpAtlte tu ye muktAs,
te muktA nAtra saMzayah.

O krasna, neni pochyb o tom, Ze ten, jehoz Kundalini je probuzena, jehoZ prana je
stabilni, kdo spatfil bindu a dokonce i realitu nad ni, je skute¢né osvobozeny.

123.

SvayaM sarva mayo bhUtvA,
paraM tattvaM vilokayet;
ParAt parataraM nAnyat,
sarvam etan nirAlayam.

Vnimej Nejvyssi Bytost tim, ze si uvédomis, Ze jsi stejné kvality. Nad Ni neni nic.
Toto vSe (svet) postrada zaklad.

124.

TasyAvalokanaM prApya,
sarva saGga vivarjitam,;
EkAKI niHspRhaH zAntas,
tiSthAset tat prasAdataH.

Po této realizaci Boha guruovou milosti vSechna tva pouta a touhy zmizi. Stanes se
osamélou, bez tuzeb, klidnou a pevné ustalenou (v Ja).

125.

LabdhaM vA 'tha na labdhaM VA,
sv-alpam vA bahulaM tathA;
NiSkAmenaiva bhoktavyaM,
sadA santuSTa cetasA.

Cokoliv k tobé samo pfijde, at’ je to méalo nebo hodné& nebo dokonce viibec nic, uzive;j
si toho se spokojenou mysli a bez touhy.

126.

SarvajJa padam ity Ahur,
dehl sarva mayo budhAH;
SadAnandaH sadA zAnto,
ramate yatra kutra cit.

Po dosaZeni toho, co se nazyva vSevédouci stav, si je vtélena duse védoma vSeho. Je
vzdy blazena a klidna a raduje se (ve vlastnim J4) vSude, kde se nachazi.



127.

Yatraiva tiSThate so 'pi,

sa dezaH puNya bhAjanam,;
Muktasya lakSaNaM devi,
tavAgre kathitaM mayA.

Kazdé misto, kde sidli, se stane svatym. O bohyng, takto jsem ti popsal vlastnosti
osvobozené bytosti.

128.

Upadezas tathA devi,

guru mArgeNa muktidaH;
Guru bhaktis tathA dhyAnaM,
sakalaM tava klrtitam.

O bohyné! Zevrubné jsem ti vylozil, Ze nasledovanim cesty ukazované guruem,
oddanosti guruovi a meditaci o ném (osoba dosdhne osvobozeni).

[phala zruti:]

129.

Anena yad bhavet kAryaM,
tad vadAmi mahAmate;
LokopakArakaM devi,
laukikaM tu na bhAvayet.

O moudra! Nyni ti povim o tom, &eho lze dosahnout (studiem a pfednagenim Guru
Gity). O bohyné! Moci z ni vyplyvajici by nemély byt pouzivany pro sobecké zisky,
ale pro blaho lidi.

130.

LaukikAt karmaNo yAnti,
jJAna hInA bhavArNavam;
JJAnI tu bhAvayet sarvaM,
karma niSkarma yat kRtam.

Nevédoma osoba se vyuzivanim Guru Gity pro sobecké cile pohrouzi do oceanu
strachu (samsary), zatimco Zadna z ¢innosti osviceného jej nepouta.

131.

IdaM tu bhakti bhAvena,
paThate zRNute yadi;
LikhitvA tat pradAtavyaM,



tat sarvaM saphalaM bhavet.

Poslouchej o plodech ¢teni nebo naslouchani Guru Gity s oddanosti, nebo jejiho
opsani a darovani. To vSe ponese ovoce.

132.

Guru gltAtmakaM devi,
zuddha tattvaM mayoditam;
Bhava vyAdhi vinAzArthaM,
svayam eva japet sadA.

O bohyné! Odhalil jsem ti &istou pravdu obsazenou v Guru Git&. Méla bys ji vzdy
opakovat pro ptekonani nemoci svétskosti.

133.

Guru gltAkSaraikaM tu,
mantra rAjam imaM japet;
Anye ca vividhA mantrAh,
kalAm nArhanti SoDazIm.

Kazdé¢ pismeno Guru Gity je svrchovand mantra. Opakuj je. VSechny ostatni mantry
riznych druhli nemaji ani jednu Sestnéctinu jeji moci.

134.

Ananta phalam Apnoti,
guru gltA japena tu;
Sarva pApa prazamanaM,
sarva dAridrya nAzanam.

Opakovanim Guru Gity jsou ziskany nekone¢né odmény, jsou zni¢eny vSechny
hiichy a kon¢i vSechna stradani.

135.

KAla mRtyu bhaya haraM,
sarva saGkaTa nAzanam;
YakSa rAkSasa bhUtAnaM.
caura vyAghra bhayApaham.

Zbavuje strachu z Casu, smrti, jaksi, rakSast, duchi, zlodéjh a tygrh (divokych
zvitat). Pfinasi konec vSech nehod a nestésti.

136.
MahA vyAdhi haram sarvaM,



vibhUti siddhi-daM bhavet;
AthavA mohanaM vazyaM,
svayam eva japet sadA.

Odstranuje vSechny vazné nemoci a udéluje bohatstvi a siddhi, jako je moc podmanit
si ostatni. Neustéle ji opaku;.

137.

VastrAsane ca dAridryam,
pAsAne roga-sambhavaH;
MedinyAM duHkham Apnoti,
kASThe bhavati niSphalam.

(Jeji opakovani pti sezeni) na latkovém asanu plodi chudobu; na kameni vznikaji
nemoci; na zemi smutek; na dievé se (jeji dZapa) stava neplodnou.

138.

KRSNAjine jJanasiddhir,
mokSa zrlr vyAghra carmaNi;
KuzAsane jJAna siddhiH,
sarva siddhi tu kaMbale.

(Jeji opakovani pfi sezeni) na kiizi ¢erného jelena osoba dosdhne poznani; na tygfi
ktzi bohatstvi osvobozeni; na travé kusa poznani; na vinéné dece vsech siddhi.

139.

Kuzair vA dUrvayA devi,
Asane zubhra kaMbale;
Upavizya tato devi,

japed ekAgra mAnasaH.

O bohyné! Guru Gita by méla byt opakovéna se soustiedénou mysli pii sezeni na
sedadle z travy kuSa nebo durva pokryté bilou latkou.

140.

DhyeyaM zuklaM zAnty arthaM,
vazye raktAsanaM priye;
AbhicAre kRSNa varNaM,

plta varNaM dhanAgame.

O milovana! Bil¢ sedadlo je vhodné pro dosazeni klidu, Cervené pro ziskani moci
okouzlit ostatni, Cerné pro vymitani zlych duchii a zluté pro ziskani bohatstvi.



141.

Uttare zAnti kAmas tu,

vazye pUrva mukho japet;
DakSiNe mAraNaM proktaM,
pazcime ca dhanAgamaH.

Opakuj Guru Gitu smérem k severu pro dosazeni miru; k vychodu pro podmanéni si
ostatnich; k jihu pro zabiti nepfitele (nebo dokonalou smrt); k zadpadu pro ziskani
bohatstvi.

142.

MohanaM sarva-bhUtAnAM,
bandha mokSa karaM bhavet;
Deva rAja priya karaM,

sarva loka vazaM bhavet.

Recitace Guru Gity okouzluje a podmanuje vSechny bytosti a vS§echny svéty,
osvobozuje ode vSech pout a ¢ini mila¢kem dévii a vladct.

143.

SarveSAM staMbhana karaM,
guNAnAM ca vivardhanam;
DuSkarma nAzanaM caiva,
sukarma siddhi-daM bhavet.

Guru Gita udéluje moc zmast neptatele, zvétSuje dobré vlastnosti, neutralizuje Spatné
¢iny a piindsi plody dobrych ¢ind.

144.

AsiddhaM sAdhayet kAryaM,
nava-graha bhayApaham;
DuHsvapna nAzanaM caiva,
su-svapna phala dAyakam.

Umoziuje dosazeni nemoznych ukolli, odstraniuje strach ze Skody zpiisobené deviti
planetami, ni¢i zI¢€ sny a zajiSt'uje splnéni dobrych sni.

145.

Sarva zAnti karaM nityaM,
tathA vandhyA su-putra dam;
Avaidha vyakaraM strINAM,
saubhAgya dAyakaM sadA.



Vzdy dodava klid v kazd¢ situaci, neplodné zen¢ dava syna, udrzuje Stésti vdanych
Zen tim, Ze se nestanou vdovami, a pfinasi Stésti.

146.

Ayur Arogyam aizvarya,
putra pautra pravardhanam;
AkAmataH strl vidhavA,
japAn mokSam avApnuyAt.

Zarucuje dlouhovékost, zdravi, bohatstvi, moc, déti a vnoucata. Pokud vdova
opakuje Guru Gitu bez touhy, dosdhne osvobozeni.

147.

AvaidhavyaM sakAmA tu,
labhate cAnya janmani;

Sarva duHkha bhayaM vighnaM,
nAzayecchApahArakam.

Pokud ji opakuje s touhou, nestane se v dalsim Zivoté vdovou. Odstraniuje veskeré
utrpeni, strach, prekazky a osvobozuje od kleteb.

148.

Sarva bAdhA prazamanaM,
dharmArtha kAma mokSa dam;
YaM yaM cintayate KAmAM,
taM taM prApnoti nizcitam.

Ptekonava vSechny pitekdzky a ud€luje ¢tveré cile (spravedlnost, bohatstvi, potéSeni a
osvobozeni). VSechny touhy jejiho uctivace budou splnény.

149.

KAmitasya kAmadhenuH,
kalpana kalpa pAdapaH;
CintAmaNiz cintitasya,
sarva maGgala kArakam.

Guru Gita je ptani plnici kravou pro ty, kdo ji opakuji s touhou, ptani plnicim
stromem pro osobu s predstavivosti a ptani plnicim drahokamem pro premyslive
osoby. Ve vSech ohledech ptispiva k blahobytu.

150.
MokSa hetur japen nityaM,
mokSa zriyam avApnuyAt;



Bhoga kAmo japed yo vai,
tasya kAma phala pradam.

Ten, kdo ji opakuje pravidelng, aby dosahl osvobozeni, bude osvobozen. Tomu, kdo
j1 opakuje s touhou po potéSeni, se splni jeho pfani.

151.

JapecchAktaz ca sauraz ca,
gaNapatyaz ca vaiSNavaH;
zaivaz ca siddhi-daM devi,
satyaM satyaM na saMzayaH.

Necht Guru Gitu opakuji v§ichni uctivaéi Sakti, Surji, Ganapatiho, Visnua a Sivy.
Neni nejmensich pochyb o tom, ze udéluje vyjimecné siddhi.

152.

Atha kAmya jape sthAnaM,
kathay Ami varAnane;
SAgare VA sarit tlre,
athavA hari harAlaye.

O krasna! Nyni budu hovofit o mistech, kde by mély Guru Gitu pronaset osoby s
touhami. Na bfehu oceanu, feky, v chramech zasvécenych Sivovi nebo Visnuovi,

153.

zakti devAlaye goSThe,
sarva devAlaye zubhe;
VaTe ca dhAtri mUle VA,
maThe vRndAvane tathA.

v chramec Sakti, v chlévech, ve vSech svatych chrdmech nebo 4Sramech, v dutiné
banyanu nebo stromu smutné¢ 1ékai'ské, nebo ve Vrindavanu [mezi rostlinami tulasi].

154.

Pavitre nirmale sthAne,
nityAnuSThAnato 'pi VA;
Nirvedanena maunena,
japam etaM samAcaret.

Na kazdém ¢istém a oCisténém misté je tteba ji pravidelné opakovat v tichu
a s nerozruSenou mysli.

155.



SmazAne bhaya bhUmau tu,
vaTa mUlAntike tathA;
Siddhyanti dhautare mUle,
cUta vRkSasya sannidhau.

Siddhi se ziskaji jejim opakovanim na spalovisti mrtvol, na hrozivych mistech,
v dutin€¢ banyanu nebo smutné 1ékaiské, nebo pod mangovym stromem.

156.

Guru putro varaM mUrkhas,
tasya siddhyanti nAnyathA;
zubha karmANi sarvANi,
dIkSA vrate tapAMsi ca.

Vsechny ptiznivé Ciny jako zasvéceni, nasledovani slibi a askeze, a to 1 hlupaka,
ktery je oddan guruovi jako jeho syn, pfinesou plody.

157.

SaMsAra mala nAzArthaM,
bhava pAza nivRttaye;
Guru gltAMbhasi snAnaM,
tattva jJaH kurute sadA.

Znalec Pravdy se vzdy koupe ve vodach Guru Gity, aby smyl svétské necistoty
a zbavil se svétskych pout.

158.

Sa eva ca guru sAkSALt,
sadA sad brahma vittamaH;
Tasya sthAnAni sarvANi,
pavitrANi na saMzayaH.

Ten, kdo je nejprednéjsi mezi znalci Absolutni Reality, je opravdu guru. Neni
pochyb o tom, ze kazdé misto, kde Zije, se stane svatym.

159.

Sarva zuddhaH pavitro 'sau,
svabhAvAd yatra tiSThati;
Tatra deva gaNAH sarve,
kSetre pIThe vasanti hi.

Oblast a sidlo svrchovang ¢istého a neposkvrnéného gurua budou piirozené obydleny
zastupem dev.



160.

Asana-sthaH zayAno VA,
gacchaMs tiSThan vadann api;
AzvArUDho gajArUDhaH,
supto VA jAgRto 'pi VA.

Pronasej Guru Gitu pii vSem, co d¢€las: at’ sedis na sedadle, leZis, pohybujes se nebo
stojis, jedes na koni nebo slonu, spi§ nebo jsi vzhiiru.
[Predchozi klasifikace mist se tykala pravrtti margy, tyto se tykaji nivrtti-margy. |

161.

zuciSmAMz ca sadA jJAnl,
guru gltA japena tu;

Tasya darzana mAtreNa,
punar janma na vidyate.

Ten, kdo pronasi Guru Gitu, je Cisty (svaty) a moudry, a diky pouhému pohledu na
n¢j se znovu nenarodis.

162.

Samudre ca yathA toyaM,
kSIre kSIraM ghRte ghRtaM;
Bhinne kuMbhe yathAkAzas,
tathAtmA paramAtmani.

Stejné jako se voda sléva s oceanem, ml¢ko s mlékem, maslo s maslem, prostor
v rozbité nadob¢ s vnéjSim prostorem, se individualni bytost dostava do souladu
s Paramatmou.

163.

Tathaiva jJJAnl jIvVAtmA,
paramAtmani llyate;
Aikyena ramate jJAnl,
yatra tatra divA nizam.

Stejnym zplisobem je moudra osoba v souladu s Bohem. Neustéle se t&$i v J4, tu a
tam, ve dne v noci.

164.

EvaM vidho mahA muktaH,
sarvadA vartate budhaH;
Tasya sarva prayatnena,



bhava bhaktiM karoti yaH.

Tak moudry vzdy spociva v nejvyssi svobodé¢ a neunavng a s hlubokou oddanosti
slouzi Bohu.

165.

Sarva sandeha rahito,

mukto bhavati pArvati;
Bhukti, mukti dvayaM tasya,
jihvAgre ca sarasvatl.

Stava se bezpochyby osvobozenym, ¢ Parvati. Uziva si také hmotného blahobytu.
Bohyn¢ Sarasvati piebyva na Spicce jeho jazyka (ddva mu vymluvnost).

166.

Anena prANinaH sarve,

guru gltA japena tu;

Sarva siddhiM prApnuvanti,
bhuktiM muktiM na saMzayaH.

Neni pochyb o tom, Ze vSichni, kteti opakuji Guru Gitu, ziskaji vSechny siddhi,
bohatstvi a osvobozeni.

167.

SatyaM satyaM punaH satyaM,
dharmaM sAGkhyaM mayoditaM;
Guru gltA samaM nAsti,

satyaM satyaM varAnane.

O krasna, co jsem fekl, je pravad dharma, pravé poznani. Je pravda, naprosta pravda,
Ze neexistuje nic jako Guru Gita.

168.

Eko deva eka dharma,

eka niSThA paraM tapaH;
GuroH parataraM nAnyan,
nAsti tattvaM guroH param.

Jeden Bih, jedna dharma a jedna vira jsou nejvyssi askeze. Neni nic vysSiho nez
guru. Zadna pravda nepted¢i gurua.

169.
MAtA dhanyA pitA dhanyo,



dhanyo vaMzaH kulaM tathA;
DhanyA ca vasudhA devi,
guru bhaktiH sudurlabhA.

Stastna je matka (toho, kdo je oddan guruovi), otec, rodina a predkové. Stastna je
Zemé, 6 bohyné, po které tato osoba chodi, nebot’ oddanost guruovi je tak vzacna.

170.

zarlram indriyaM prANaz,
cArthaH svajana bAndhavAH;
MATA pitA kulaM devi,

gurur eva na saMzayaH.

Neni pochyb o tom, 6 bohyné¢, Ze guru je télo, smysly, prana, nejcennéjsi bohatstvi,
vSechny sptiznéné a drahé osoby. Je ve skute€nosti otec, matka, celd rodina.

171.

Akalpa janmanA koTyA,
japa vrata tapaH kriyAH;
Tat sarvaM saphalaM devi,
guru santoSa mAtrataH.

O bohyné! Viechna opakovani manter, pisty, askeze a dalSich ¢innosti
predepisované pismy a praktikované po véky nebo miliony zrozeni pfinesou plody
v okamziku, kdy je guru potésen.

172.

VidyA tapo balenaiva,

manda bhAgyAz ca ye naraH;
Guru sevAM na kurvanti,
satyaM satyaM varAnane.

O kréasna! Je pravda, nepochybné pravda, ze ti, kdo neslouzi guruovi, nejsou
pozehnani, a to 1 s jejich ucenosti, energii ziskanou prostfednictvim askeze a silou.

173.

BrahmA viSNu mahezAz ca,
devarSi pitA kinnarAH,
Siddha cAraNa yakSAz ca,
anye 'pi munayo janAH.

Brahma, Visnu, Siva, dévariSiové, pfedkové, kinnarové, siddhové, jakSové, Caranové
a dals$i mudrci a lidé (také praktikuji oddanost guruovi).



174.

Guru bhAvaH paraM tlrtham,
anya tlrthaM nirarthakam,;
Sarva tlrthAzrayaM devi,
pAdAGguSThaM ca vartate.

Oddanost guruovi je to nejposvatnéjsi svaté misto. VSechna ostatni svata mista jsou

neplodna (ve srovnani s ni). O bohyn¢, v§echna poutni mista ve skutecnosti Ziji
v guruove noze, ba dokonce v jediném palci.

175.

Japena jayam Apnoti,
cAnanta phalam ApnuyAt;
HlIna karma tyajan sarvaM,
sthAnAni cAdhamAni ca.

Opakovani Guru Gity ptinasi nekonec¢né odmény vcéetné vitézstvi. Ale ten, kdo ji
recituje, by mél opustit vSechny nizké ¢innosti a mista.

176.

JapaM hlnAsanaM kurvan,
hlna karma phala pradaM;

Guru gItAM prayANe VA,

saGgrAme ripu saGkaTe.

DZapa na nespravném asanu a nizké ¢innosti nesou Spatné plody. Béhem cesty nebo
tvari v tvar nebezpeci hrozicimu od nepfitele na bitevnim poli

177.

Japan jayam avApnoti,
maraNe mukti dAyakam,;
Sarva-karma ca sarvatra,
guru putrasya siddhyati.

oddany (,syn‘) gurua ziska vitézstvi opakovanim Guru Gity. Pokud ji pronasi v dob¢
smrti, dosdhne osvobozeni. VSechna jeho prace kdekoli bude dokonala.

178.

IdaM rahasyaM no vAcyaM,
tavAgre kathitaM mayA;
SugopyaM ca prayatnena,
mama tvaM ca priyA tv iti.



Neprozrazuj tajemstvi, které jsem ti odhalil. VynaloZ veskere Gsili, aby zustalo dobie
skryté, 6 draha.

179.

SvAmi mukhya gaNezAdi,
viSNVAdInAM ca pArvati;
ManasApi na vaktavyaM,
satyaM satyaM vadAmy aham.

Ani nepomysli na to, Ze bys je pfedala Svamimu (Kartikéjovi), GanéSovi, Visnuovi
nebo kterémukoli z mych hlavnich spole¢niki. Mluvim pravdu, ¢istou pravdu.

180.

Atlva pakva cittAya,
zraddhA bhakti yutAya ca;
Pravaktavyam idaM devi,
mamAtmA 'si saDA priye.

Odhal je pouze tomu, jehoz mysl je zrala a plna tcty a oddanosti. O milovana, jsi mé
vlastni Ja.

181.

Abhakte vaJcake dhUrte,
pAkhaNDe nAstike nare;
ManasApi na vaktavyA,
guru gltA kadAcana.

Nikdy ani nepomysli, Ze bys piedala Guru Gitu neoddanému, podvodnikovi,
degradovanému ni¢emovi, pokrytci nebo ateistovi.

It1 zr] skanda purANe

uttara khaNDe Izvara pArvatl saMvAde,
guru gltA samAptAH

zrl gurudeva dattAtreyArpaNam astu.

Takto kon¢i Guru Gita, ktera se naléza v dialogu mezi Sivou a Parvati v Uttara
khandé Skanda Purany. Je obétovana NejvysSimu guruovi, Panu Dattatréjovi.



